Mit uns mehy
erreichen! Kursprogramm Miinchen 2024

Fortbildungen

g
Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung



Willkommen an der Dopfer Akademie
in Miinchen!

Hamburg

Rheine
Diisseldorf

Koln

\m Stadtteil Niirnberg
Sendling Schiwandorf
Regensburg

Miinchen ©



Fort- und Weiterbildungen im Gesundheits- und Sozialwesen
Neu: Onlinekurse erganzen Prasenzkurse

Liebe Interessierte,

unser Kursprogramm 2024 erdffnet Ihnen er-
neut die Moglichkeit, bestehendes Wissen zu
vertiefen oder sich neuen Herausforderungen
zuzuwenden. Unser breit gefdchertes Angebot
zielt darauf ab, lhnen dabei zu helfen, frische
Perspektiven zu gewinnen, um lhre personliche
Entwicklung voranzutreiben und aktiv zur Ge-
staltung der Berufswelt beizutragen.

Durch eine kontinuierliche Investition in Wei-
terbildung legen Sie nicht nur den Grundstein
fiir eine erfolgreiche Zukunft im Sozial- und Ge-
sundheitswesen, sondern Sie fordern auch das

Erreichen lhrer personlichen Ziele. Die unauf-
haltsame Digitalisierung in samtlichen Lebens-
bereichen macht deutlich, dass virtuelle Ange-
bote auch im Bildungssektor eine bedeutende
Rolle einnehmen. Daher erweitern wir unser An-
gebot in diesem Bereich kontinuierlich.

Préasenzkurse (ab Seite 4)

Der erste Abschnitt unseres Kursprogramms
enthdlt unsere Prasenzkurse, die nach Mona-
ten geordnet sind. Sie finden entweder an ei-
nem unserer acht Akademiestandorte oder bei
einem unserer Kooperationspartner statt.

Onlinekurse (ab Seite 16)

Im zweiten Teil finden Sie unsere Online-Ange-
bote. Diese Kurse erméglichen es lhnen, an |h-
rem bevorzugten Ort zu lernen und zu wachsen.

Empfehlungen (ab Seite 25)

Im letzten Teil finden Sie eine Auswahl speziell
ausgewdhlter Kurse, die wir lhnen néher vor-
stellen mochten.

Viel SpaB3 beim Entdecken unserer Angebote —
der passende Kurs wartet auf Sie!



Januar und Februar

Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) W 3640€ | @ o0
Modul: Die Rehabilitation der oberen Extremitadt bei Hemiplegie und Hemiparese 19.01.24-21.01.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 26

Schropfen — eine alte Therapie neu entdeckt 20.01.24-21.01.24 | 290€ | @ ([

Heilmittelrichtlinien — Verstehen und sicher anwenden 23.01.24 175 € o

25.01.24-27.01.24 | 360€ : @ o0

MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) 2240€ | @ 00
Modul: Einfiihrung in die Demenz 20.01.24—21.01.24 280 €

Effektive Sturzprophylaxe — interdisziplinar

Modultibersicht auf Seite 25

Tierphysiotherapeut/-in Hund (Kursstart, insgesamt 14 Wochenenden) 03.02.24-24.11.24 i 3500€ | @ [ ]

Die Kunst des Dialogs: Heilsame Kommunikation 06.02.24 - 07.02.24 270 € ([ )

4 Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
Ausdrucks- und Tanzpadagogik (Kursstart, insgesamt 10 Wochenenden) 10.02.24-19.01.25 | 2800 € o
Praxismanager im Therapiewesen (IHK) 16.02.24— 18.02.24 | 1250 € [ ]
(Dopfer Akademie), | +150 €
29.02.24 (onling), i Prifumssgebinr
17.04.24 (online),
16.05.24 (online),
03.06.24— 04.06.24
(Ludwigsburg)
Therapiebegleithundefiihrer in der Tiergestiitzten Arbeit W 24.02.24-02.06.24 : 1620€ : @ 00
(Kursstart, insgesamt 6 Wochenenden)
MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) W 2240€ | @ 00
Modul: Hinter die Fassade blicken 24.02.24— 25.02.24 280 €

Moduliibersicht auf Seite 25

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie

Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MIK= Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
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Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
Kindertanz — Bewegung kreativ fordern 02.03.24 - 03.03.24 270 € o
MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2022) 3710€ | @

Modul: Ws 3 — Wirbelsaule 3 02.03.24 - 06.03.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 27

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2023) 3710€ | @ ()
Modul: Ex 3 — Extremitdten 3 07.03.24— 11.03.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 27

MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) ‘ m 3640€ | @

Modul: ICF-Assessments fiir die obere Extremitdt und Training der Feinmotorik bei 08.03.24 - 10.03.24 490 €

neurologischen Stérungen

Modultibersicht auf Seite 26

Gerdtegestitzte Krankengymnastik (KG-Gerat) (2 Teile) 09.03.24-10.03.24 : 440€ : @

16.03.24— 17.03.24

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
Manuelle Therapie bei Kindern 15.03.24 — 17.03.24 360€ : @ [ )
MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) W 2240€ : @ 00
Modul: Férdermaglichkeiten fiir den Alltag 16.03.24 — 17.03.24 | 280%€

Moduliibersicht auf Seite 25

Ganzheitliche Skoliosebehandlung — Grundkurs in Anlehnung an die Schroth-Therapie: 19.03.24 - 20.03.24 | 319€ | @ o
Manuelle Lymphdrainage fiir Ergotherapeuten 21.03.24 —22.03.24 | 290 €

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar. 7



Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
PNF Zertifikatskurs — Behandlung von Krankheitsbildern in Neurologie, Orthopadie, 02.04.24 — 06.04.24, 1500€ | @
Traumatologie (Grund- und Aufbaukurs) (3 Teile) 21.05.24 — 25.05.24,
26.10.24 — 30.10.24
Losungsorientierte Gesprachsfiihrung 09.04.24 — 10.04.24 280 € [ ]
,»Ach wenn ich nur zaubern kénnte“ (Medizinisches Zaubern) 13.04.24— 14.04.24 320 € [ )
FBL Klein-Vogelbach Functional Kinetics — Basiskurs: Untersuchen und Behandeln 19.04.24 — 21.04.24 360€ | @
MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) 2240€ | @ 000
Modul: Madrchen in der Demenzbegleitung 20.04.24—21.04.24 280 €
Modultibersicht auf Seite 25
MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) m 3640€ | @
Modul: Neglectphdnomene/Pushersyndrom 26.04.24—28.04.24 490 €
Moduliibersicht auf Seite 26
Medical Tape Grundkurs 27.04.24—28.04.24 325€ | @ o




Titel - Zeitraum - Preis | Zielgruppe

Klientenzentrierte Gesprachsfiihrung nach Carl Rogers (2 Teile) 04.05.24—05.05.24 490 € [ ]
15.06.24—16.06.24

Atlastherapie (INOMT) 04.05.24—05.05.24 290€ | @

MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) m 2240€ | @ 00

Modul: Die Welt der Kommunikation 11.05.24 — 12.05.24 275 €

Modultibersicht auf Seite 25

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2022) 11.05.24 — 12.05.24 | 3710€ | @

Modul: Theoretischer Unterricht 240 €

Moduliibersicht auf Seite 27

MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) 3640€ | @

Modul: Update Neurorehabilitation 24.05.24—26.05.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 26

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar. 9



10

Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe

Die Arbeit mit dem inneren Kind/inneren Anteilen 04.06.24—05.06.24 280 € [ ]
Aufstellungsarbeit in der Praxis: Aufstellungen im Einzelsetting 07.06.24—09.06.24 360 € [ )
MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) 2240€ | @ 000
Modul: Kérperliche und kognitive Fitness bei Demenz 08.06.24—-09.06.24 280 €

Moduliibersicht auf Seite 25

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2022) 3710€ | @

Modul: Priifungsvorbereitung 10.06.24 - 14.06.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 27

Professioneller Umgang mit schwierigen Menschen 18.06.24-19.06.24 280 € [ ]

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
Morbus Parkinson — Symptome befundgerecht behandeln 04.07.24—05.07.24 200€ | @ ( ]
Dorn-Methode/BreuB-Massage m 05.07.24—06.07.24 200€ | @ o
MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2024 — Kursstart gesamte Kursserie) 3710€ | @

Modul: Ex 1 — Extremitdten 1 11.07.24—15.07.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 27

MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) W 2240€ : @ 00
Modul: Mit Musik und Bewegung in Schwung kommen 13.07.24 - 14.07.24 280 €

Moduliibersicht auf Seite 25

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2023) 3710€ | @

Modul: Ws 1 — Wirbelsaule 1 17.07.24-21.07.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 27

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar. 11



12

Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2022) 3710€ | @ ([ )
Modul: Priifung 22.07.24— 24.07.24 590 €

Moduliibersicht auf Seite 27

MK: Unterstiitzer fiir dementiell erkrankte Menschen (insgesamt 8 Module) m 27.07.24—-28.07.24 i 2240€ | @ 000
Modul: Sterben Menschen mit Demenz anders? 280 €

Moduliibersicht auf Seite 25

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



September

Titel m Zeitraum Preis | Zielgruppe

Therapeutische Clownerie (Kursstart, insgesamt 10 Wochenenden) Kursstart im Sept. 2700 €

MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) m 3640€ | @

Modul: Die Rehabilitation der oberen Extremitadt bei Hemiplegie und Hemiparese 13.09.24— 15.09.24 : 490 €

Moduliibersicht auf Seite 26

Entspannungstrainer — ASGE (3 Teile) 13.09.24-15.19.24 : 699€ | @
11.10.24— 13.10.24
16.11.24—17.11.24

MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) m 3640€ | @

Modul: Dysphagie und Trachealkaniilenmanagement (Grundkurs) 18.09.24 - 22.09.24 490 €

Modultibersicht auf Seite 26

Schropfen — eine alte Therapie neu entdeckt 28.09.24— 29.09.24 200€ | @

Medical Tape Grundkurs 28.09.24—29.09.24 325€ | @

Clowns spielen Pantomime 28.09.24— 29.09.24 280 €

13



Oktober und November

Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
ADHS im Kontext — Symptome bei Kindern und Jugendlichen erkennen und verstehen : 08.10.24-09.10.24 290 € [ ]
Heilmittelrichtlinien — Verstehen und sicher anwenden 23.10.24 175 € [ )
MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) ‘ m 3640€ | @

Modul: Constraint Induced Movement Therapy (CIMT) und ihre modifizierten Formen 18.10.24— 20.10.24 490 €

Moduliibersicht auf Seite 26

FBL Klein-Vogelbach Functional Kinetics — Klinik Kurs 25.10.24— 27.10.24 360€ | @ o
MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2023) 3710€ | @

Modul: Ws 2 — Wirbelsdule 2 04.11.24 - 08.11.24 490 €

Modultibersicht auf Seite 27

Geradtegestiitzte Krankengymnastik (KG-Gerat) (2 Teile) 09.11.24— 10.11.24 440€ @

16.11.24—17.11.24

14 Zielgruppe: ® Physiotherapie @ Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



November und Dezember

Titel Zeitraum Preis | Zielgruppe
Medical Tape Grundkurs 16.11.24— 17.11.24 325€ | @
Sportphysiotherapie 22.11.24— 24.11.24 399€ | @
MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2024) 3710€ | @
Modul: Ex 2 — Extremitdten 2 25.11.24—29.11.24 490 €
Moduliibersicht auf Seite 27 m

MK: Bausteinreihe Fachtherapeut Neurorehabilitation® (insgesamt 7 Module) 3640€ | @
Modul: Workshop: Aus der Praxis fiir die Praxis 13.12.24 - 15.12.24 490 €
Modultibersicht auf Seite 26

Ganzheitliche Skoliosebehandlung (Aufbaukurs) — in Anlehnung an die Schroth-Therapie ! 14.12.24-15.12.24 319€ | @
Professioneller Umgang mit schwierigen Menschen 17.12.24-18.12.24 290 €

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.

15



Titel . Zeitraum - Preis - Zielgruppe
Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz : 16.01.24 110 € ! .

Die Anatomie des Hundes fiir Einsteiger 19.01.24 - 21.01. 24 . 320€ ¢ . [ ] 000
Therapie und Coaching bei Paaren 10.02.24-11.02. 24 320 €
Heilpraktiker-Ausbildung (eos-Institut) 20.02.24—16.02. 25 2940 € . ( ]

Yogatrainer (ASGE) 08.03.24-10.03.24 279 €

Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 13.03.24 110€ | @ o
Achtsamkeit — Practitioner (ASGE) 15.03.24— 17.03.24 279€ @ © o

16  Zielgruppe: ® Physiotherapie @ Ergotherapie =~ Massage ® Logopddie ® Pflege ® Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel . Zeitraum Preis Zielgruppe
Yogalehrer — 200h (ASGE) (10 Teile) 15.03.24-01.12.24 : 1699€ | @ o
Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold 15.03.24—17.03.24 440€ @ O [ )
(SCAR Healing Methode/ Konzept) Basiskurs

Resilienz — Practitioner (ASGE) 22.03.24-24.03.24 0 279€ @ C O O O
Burnout — Pravention Berater (3 Teile) m 23.03.24—24.03.24,. 810€ @ © 000

20.04.24— 21.04.24,
22.06.24—23.06.24

Gepriifter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) (Kursstart Frithjahr) ab 13.04.24 2995 € o0 000

Achtsamkeitstrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 20.04.24—21.04.24,: 399€ @ © o
11.05.24— 12.05.24

Resilienztrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 27.04.24-28.04.24, 399€ @ © o000

04.05.24—05.05.24




Onlinekurse

Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
... |
Ernahrung — Grundlagen (ASGE) 03.05.24—05.05.24 279 € o0 o000
Innere Balance und Power fiir Therapeuten: 08.05.24, 149€ @ © 00

Erschopfung vorbeugen mit der Gothert-Methode (2 Teile) 11.05.24
Pilatestrainer (ASGE) 10.05.24-12.05.24 | 279€ | @ o
Erndhrungsberater (ASGE) (4 Teile) 11.05.24-12.05.24, . 699€ @ © O O O

08.06.24-09.06.24,
22.06.24—23.06.24,
06.07.24—07.07.24

Umgang mit Angsten — in Beratung, Coaching und Therapie 25.05.24—26.05.24 299 € [ N ] o000

Resilienzcoach (ASGE) (2 Teile) 25.05.24-26.05.24, 399€ @ O 0@
08.06.24-09.06.24

Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 27.05.24 110€ | @ o




Titel Zeitraum Preis Zielgruppe

Supervision fiir Heilpraktiker fiir Psychotherapie 01.06.24 210 € o
Narben- und Gewebetraumen, Kaiserschnitt- Geburts- und Bauchtraumen 07.06.24—09.06.24 395€ @ © o
Sektoraler Heilpraktiker fiir den Bereich Physiotherapie (2 Teile) 14.06.24-16.06.24 930€ : @

Priifung in Prdsenz in Miinchen 28.06.24—30.06.24

06.07.24 (Priifung)

Achtsamkeitscoach — ASGE (2 Teile) 15.06.24— 16.06.24,: 399€ | @ © ([ ]
29.06.24— 30.06.24

Pilateslehrer (ASGE) (3 Teile) 21.06.24-23.06.24, . 699€ @ ©
12.07.24 - 14.07.24,
03.08.24-04.08.24

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar. 19



Titel Zeitraum Preis Zielgruppe

Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 23.07.24 110 € [ ] [ )

Ausbildung zum Mediator (insgesamt 10 Termine) 22.08.24 - 14.11.24 400 € o0 o000

Psychologie — Grundlagen (ASGE) 16.08.24-18.08.24 279 € ([ ] o

Personal Trainer (ASGE) (2 Teile) 24.08.24-25.08.24, 399€ @ © o
07.09.24-08.09.24

Erndhrung — Grundlagen (ASGE) 30.08.24-01.09.24 : 279€ @ O O O

20 Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie @ Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel

September

Zeitraum

. Preis

Zielgruppe

Erndhrungsberater (ASGE) (4 Teile) 07.09.24-08.09.24,. 699€ @ © O O @®
28.09.24-29.09.24,
05.10.24-06.10.24,
09.11.24—-10.11.24
Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 17.09.24 110€ : @ o
Die Selbstandigkeit beginnt in dir! Erste Schritte der Praxiseréffnung m 20.09.24—21.09.24 210 € ()
Heilpraktiker fir Psychotherapie (Kursstart, 1-jahrige Ausbildung) ab 21.09.24 3000 € ([
Heilpraktiker-Ausbildung (eos-Institut) 25.09.24-22.09.25 : 2940€ | @ © o
Burnout — Priavention Berater (3 Teile) m 28.09.24-29.09.24,: 810€ ®©C O O O
26.10.24—27.10.24,
23.11.24— 24.11.24

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie

Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK =Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
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Titel
Oktober

Zeitraum

Preis Zielgruppe

Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold 04.10.24—-06.10.24 400€ @ © o
(SCAR Healing Methode/Konzept) Narbenaufbaukurs

Gepriifter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) (Kursstart Herbst) ab 05.10.26 200€ @0 000
Gepriifter Wirtschaftsfachwirt (IHK) (Kursstart) 05.10.24—21.02.26 | 3880€ : @ © 00
Achtsamkeit — Practitioner (ASGE) 11.10.24—-13.10.24 | 279€ : @ © o
Mental Coach (ASGE) (2 Teile) 12.10.24-13.10.24, . 399€ @ ©

26.10.24—-27.10.24
Resilienz — Practitioner (ASGE) 18.10.24-20.10.24 : 279€ @ © O ©® @

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Titel - Zeitraum . Preis  Zielgruppe

Achtsamkeitstrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 26.10.24—27.10.24,: 399€ @ © o
09.11.24— 10.11.24

Resilienztrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 26.10.24—27.10.24,: 399€ @ © 000

November

09.11.24— 10.11.24

Sektoraler Heilpraktiker fiir den Bereich Physiotherapie (2 Teile) 01.11.24-03.11.24, . 930€ | @

Prifung in Prasenz in Miinchen 15.11.24-17.11.24
30.11.24 (Priifung)

Achtsamkeitscoach — ASGE (2 Teile) 16.11.24-17.11.24,: 399€ @ © o
30.11.24—01.12.24

Sport Mental Coach (ASGE) (2 Teile) 16.11.24-17.11.24, 399€ @ © O 0 @

30.11.24-01.12.24

Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie

Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige Art: MK =Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Onlinekurse

Titel - Zeitraum . Preis  Zielgruppe

Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold 22.11.24—-24.11.24 440€ @ © o

(SCAR Healing Methode/ Konzept) Basiskurs

Resilienzcoach (ASGE) (2 Teile) 23.11.24-24.11.24, 399€ @ © O O O
07.12.24-08.12.24

Vagus - Vegetative Therapie nach Lippold 29.11.24-01.12.24 395 € o0 ([

Dezember

Piadagogik und Psychologie in der Behandlung — Praxismanagement 07.12.24 . 150€ oe® o o

24  Zielgruppe: ® Physiotherapie © Ergotherapie = Massage ® Logopddie @ Pflege @ Sonstige Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.



Tipp!

Em pfe h lu n ge n: MOd u lku rse Flyer anfordern und weitere

Informationen erhalten!

Unterstiitzter fiir dementiell Moduliibersicht
erkrankte Menschen
20.01.24 _,2§'°7'24 (8 Module) |\ Einfiihrung in die Demenz ab 7 Mit Musik und Bewegung in ab
Gesamtpreis: 2240 € 120.01.24 Schwung kommen 113.07.24
Aufgrund des demografischen Wandels und . Hinter die Fassade blicken éab 1 Sterben Menschen mit ;ab
der steigenden Lebenserwartung nimmt die 24.02.24 Demenz anders? ;27.07.24
Zréval:en}z] \;ton ngenzerlfrankunkgenkin der "1 Fsrdermoglichkeiten fir den  ab

esellschaft stetig zu. Diese Erkrankungen Alltag 516.03.24

verlaufen oft heimlich und schleichend, da :
die betroffenen Personen duSerlich meist jung | Mérchen in der Demenzbe- ab

und agil wirken. Das Ziel dieser Weiterbildung gleitung £20.04.24
besteht darin, das Personal sowie die Angeho- 5 :

Die Welt der Kommunikation : ab
rigen fiir dieses Thema zu sensibilisieren und @

11.05.2
die erforderlichen Kompetenzen zu vermitteln, 5 524
um fachgerecht mit Betroffenen und Angehéri- < Korperliche und kognitive ~ :ab
gen umzugehen. Fitness bei Demenz :08.06.24

25
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Empfehlungen: Modulkurse

Bausteinreihe Fachtherapeut
Neurorehabilitation

19.01.24 - 13.12.24 (7 Module)
Gesamtpreis: 3640 €

Sie arbeiten im Bereich Neurologie und
mochten lhre Patienten noch qualifizierter
und tiefgehender behandeln? Aufgrund der
praxisnahen, vielfdltigen und evidenzorien-
tierten Gestaltung der Lerninhalte, konnen Sie
diese direkt in Threm Berufsalltag umsetzen.
Die Weiterbildung besteht aus sieben Modu-
len. Nach Absolvierung aller Module erhalten
Sie ein Zertifikat. Der Vorteil der Weiterbildung
ist, dass Sie zu jedem Modul einsteigen und
diese auch einzeln buchen kdnnen.

Tipp!

Moduliibersicht

| Die Rehabilitation der
oberen Extremitdt bei Hemi-
plegie und Hemiparese

7, ICF-Assessments fiir die
obere Extremitdt und
neurologischen Stérungen

! Neglectphdanomene/
Pushersyndrom

= Constraint Induced Move-
ment Therapy (CIMT) und
ihre modifizierten Formen

‘ab
£19.01.24/
£13.09.24
‘ab
:08.03.24
Training der Feinmotorik bei :

ab
126.04.24
ab
:18.10.24

Update Neurorehabilitation

gab

$24.05.24

Dysphagie und Trachealka-
niilenmanagement
(Grundkurs)

Workshop: Aus der Praxis fiir
die Praxis :

ab
:18.09.24

ab

113.12.24



Tipp!

Empfehlungen: Modulkurse " etormationen ematen

Manuelle Therapie (INOMT) Moduliibersicht

Kursstart: 11.07.24 (Serie 2024) : : :

(insgesamt 9 Module) Module : 2022 : 2023 : 202l
Gesamtpreis: 3710 € | Extremitdten — Ex1 ab 11.07.24
In der Modulreihe ,Manuelle Therapie | - Extremitdten —Ex2 ab 25.11.24
(NOMD* lemen Sie Strungen des Bewe- ' pypemititen — Ex 3 © abo07.03.24 . ab21.03.25
gungsapparates zu erkennen und zu thera- : : :

pieren, um die normale Funktionsfdhigkeit = Wirbelsdule - Ws 1 - : ab.17.07.24 : abo7y.07.25
wiederherzustellen. Das ganzheitlich Behand- A

lungskonzept unseres Kooperationspartners - Wirbelsdule —Ws 2 ab. 04.11.24 ab 06.10.25
INOMT folgt einem innovativen Ansatz, der | & Wirbelsdule - Ws 3 © abo02.03.24 | ab26.03.25 : ab21.01.26
neurophysiologische Aspekte starker beriick- . . i i i

sichtigt und das biokybernetische Konzept ins '~ Theoretischer Unterricht : ab 11.05.24 : ab 03.05.25 : ab 28.03.26
Zentrum riickt. Die Modulreihe ist so angelegt, ' prijfungsvorbereitung* . ab10.06.24 . ab21.07.25 . ab10.06.26
dass ein Abschliefien der Kursserie nach zwei d d d

Jahren moglich ist. ° Prifung ab 22.07.24 ab 15.09.25 ab 23.07.26

*Wahlmodul 27
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Therapeutische Clownerie

Mochten Sie durch Empathie, Kreativitat,
Schauspiel, Improvisation und Klamauk sich
selbst und Ihre Umgebung begeistern?
Suchen Sie noch einen anderen Zugang zu lh-
ren Patienten oder Klienten?

Dann lernen Sie, die Welt aus der Sicht eines
Clowns zu betrachten! Die Fortbildung eroff-
net lhnen viele neue Moglichkeiten fiir lhren
beruflichen Alltag und zeigt Ihnen, wie Sie die
bunte Welt der Fantasie nutzen kdnnen.

et

Kursinhalte u.a.:

Grundziige der Improvisation und der
Clownfigur

Den eigenen Clown entdecken, Selbst-

kontakt, Selbsterfahrungstechniken,
Embodiment

Clownerie als Lebenshaltung, Beginn
und Aufbau eines eigenen Repertoire

Der Clown im Setting des Gesundheits-

wesen, im dffentlichen Raum, unter-
schiedliche Interaktionsmoglichkeiten

Humor und Mitgefiihl, kérperliche,
psychische, spirituelle Dimension

Szenische Dramaturgie,
Themenentwicklung
Erzdhlelemente in der Clownerie

Abschlussauffiihrung

»Mich begeistert es, das
heilsame Potenzial von
liebevoller Begegnung
in allen méglichen
Alltags- und Arbeits-
situationen mit Hilfe
der Figur des Clowns

zu erforschen.“

Alexander Radinger
Dozent und Facharzt
fiir Allgemeinmedizin



Therapiebegleithundefiihrer in der
tiergestiitzten Arbeit

Dieser Lehrgang bereitet Hunde gezielt auf den
Einsatz in sozialen Berufen z.B. bei der Unter-
stiitzung von Menschen mit Demenz oder psy-
chischen Herausforderungen sowie bei der Be-
gleitung von Kindern und Jugendlichen in ihrer
Entwicklung, vor. Sie vertiefen lhr Verstandnis
fur lhren Hund und verbessern lhre Fahigkeit,
seine Signale und Reaktionen zu verstehen.
Nach Abschluss des Kurses werden Sie erken-
nen, wie wertvoll lhr Hund fiir hre Klienten sein
kann und wie Sie verschiedene Unterstiitzungs-
mafinahmen kombinieren kdnnen.

)

Kursinhalte u.a.:

Rechtliche Grundlagen:
Versicherung, Einsatzbereich

Verschiedene Hundepersonlichkeiten:
Theorie von Shy und Bold, Fellfarbe und
Verhalten, DMA, Typ A und B

Menschen mit special needs:
Dyskalkulie, Legasthenie, Autismus,
Angststorungen, Depression, Esssto-
rung, PTBS, Trisomie 21, Demenz

Personlichkeitspsychologie:
Fiinf-Faktoren-Modell nach Costa und
McCrae und nach Gosling und Jones,
Personlichkeitseinteilung aus kynologi-
scher Sicht

Belastbarkeits-/Eignungstest Hund:
Verhalten in unterschiedlichen Situatio-
nen (Untergriinde, Gerdusche, Sozial-
kontakt)

Belastbarkeits-/Eignungstest Mensch:
Umgang und Deutung von Stresssigna-
len, Kérpersprache des Hundes verste-
hen, Entwicklung, Clickertraining

Praxis auf dem Hundeplatz:
Parcourauswahl, Einsatz von Parcour in
therapeutischen Bereichen, typische
Ubungen in der TGA: Emotionen shapen,
Gliicksrad stupsen, schieben, ziehen,
Tricktraining
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Burnout-Pravention-Berater

Diese Weiterbildung ermdglicht lhnen, Men-
schen beim Umgang mit Burnout und Stressbe-
wadltigung zu beraten (angelehnt an die Metho-
den von Prof. Dr. Gert Kaluza). Sie lernen, wie
Stress entsteht, welche Auswirkungen er auf
Korper und Psyche hat, und wie Burnout ver-
mieden werden kann. So kdnnen Sie Mitarbei-
tern oder Klienten geeignete Mafinahmen zur
Arbeitszufriedenheit und gesunden Arbeitswei-
sen empfehlen. Das Beste daran: Sie kdnnen
die Weiterbildung bequem online von zu Hau-
se aus in drei Kurswochenenden absolvieren.

i

Kursinhalte u.a.:

Stressentstehung und Auswirkung
Burnout-Entstehung und Verlauf
Stressdiagnostische Verfahren
Burnout-Pravention, Stressbewadltigung

Grenzen der Burnout-Pravention-Bera-
tung

3 Sdulen der Stressbewaltigung und
Stresskompetenz (in Anlehnung an G.
Kaluza)

Instrumentelle Stressbewaltigung

Mentale Stressbewaltigung

Regenerative Stressbewdltigung

Beratungspraxis und Beratungskompe-
tenz

Planung und Prozess einer Beratungs-
sitzung

Gezielte Gesprachsfiihrung

Praktische Anwendung Burnout-
Beratung



Heilpraktiker fiir Psychotherapie

Diese Weiterbildung vermittelt umfassendes
psychologisches Fachwissen in Bezug auf eine
Vielzahl von psychischen Erkrankungen und
bietet Ihnen Orientierung sowie Handlungssi-
cherheit. Sie werden in bewahrten und zeitge-
méafien Therapiemethoden geschult, um die Le-
bensqualitdt Betroffener zu verbessern. Diese
Weiterbildung stellt eine wertvolle Ergdnzung
fiir Ergo-, Physiotherapeuten, Logopdden und
andere Berufsgruppen dar. Erweitern Sie lhren
Horizont und profitieren Sie von der Weiterbil-
dung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie, die
bequem und stressfrei an 24 Seminartagen von
Ihrem Zuhause aus absolviert werden kann.

gy

Kursinhalte u.a.:

psychodynamische Therapie-Schulen
(Freud, Jung, Adler)

Grundbegriffe Krankheitslehre
Verhaltenstherapie
Nervensysteme und Neuroanatomie

organisch bedingte Stérungen,
substanzinduzierte Stérungen

reflexive Selbstwahrnehmung
Pharmakotherapie

Schizophrene, schizotype und
wahnhafte Stérungen

Affektive Stérungen

Angst- und Zwangsstorungen

Personlichkeitsstorungen / Verhaltens-

storungen

Verhaltensauffalligkeiten mit korperli-
chen Stoérungsbildern

Entwicklungsstdrungen

Verhaltensstorungen mit Beginn in
Kindheit/ Jugend

Suizid
Gesetzeskunde
Materialvisualisierung

Gesprachsfiihrung
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Anmeldung und Informationen
Dopfer Akademie, Fort- und Weiterbildung e. K., Standort Miinchen

Carolin Goppel
Leitung Standort Miinchen

Wiirzburger StraBe 4
80686 Miinchen

(089)547179-38

muenchen@doepfer-akademie.de

=\
Déopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung

Vereinbaren Sie ein

Beratungsgespr:ich zur
Planung |hrer Weiter-

ildungsmiiglichkeiten.

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird
hdufig nur die médnnliche Geschlechts-
form verwendet. In diesen Fédllen werden
alle weiteren Geschlechtsformen immer
mit eingeschlossen.



